MTU Oigeusu Hariduse Uhing Ulestéusmine

MG

2N

Parva Oigeusu Giimnaasium

POHIKOOLI VALIKAINE
»OIGEUSUOPETUS” AINEKAVA

L Kinnitatud 29.10.2025
MTU Oigeusu Hariduse Uhing Ulestousmine
juhatuse kaskkirjaga nr 2025/2026-4

Narva 2025




£ Kinnitatud 29.10.2025 MTU Oigeusu Hariduse Uhing Ulestdusmine juhatuse
kiaskkirjaga nr 2025/2026-4

1. Seletuskiri

Oigeusu aluste dpetamine pohikoolis toetab pilaste moraalset ja vaimset arengut ning
aitab avada jumalikke todesid, maaratleda kristliku elu normid, eesmargid ja
perspektiivid. Oppeaine eesmirk on soodustada opilase isiksuse kujunemist digeusu
maailmapildi alusel ning tema jarkjargulist integreerumist kirikueluga.

Ope toimub jirjepidevalt, arvestades &pilaste vanuselisi ja psiihholoogilis-pedagoogilisi
isearasusi. Igal kooliastmel pakutakse eakohaseid moraalseid orientiire, mis moodustavad
iihtse terviku. Oigeusu aluste Opetamine toimub tihedas seoses teiste Oppeainetega
(kirjandus, ajalugu, geograafia, muusika, kunst), vOimaldades luua laia ajaloolis-
kultuurilise konteksti ja siivendada kristlike vaartuste moistmist.

Oppet6os tutvutakse Gigeusu usu peamiste allikatega — Piihakirja ja Pitha Parimusega.
Opetuse keskmes on Elava Jumala kogemus Jumala Sona ja piihaduse eeskujude kaudu.
Teoreetiline Ope toetab Opilase moistust ja teadvust, praktiline osalemine kirikuelus

arendab hinge ja kujundab vastuvotlikkust vaimsele elule.

2. Oppekorraldus
e 1. kooliaste: 1 tund nadalas (35 tundi 6ppeaastas)
o 2. kooliaste: 1 tund nadalas (35 tundi 6ppeaastas)
Kool pakub koikide klasside opilastele voimalust osaleda 6igeusu huviringis, mis toimub

iks kord nadalas 1 tund igas klassis (va klassid, kus 6petakse digeusuopetust valikainena).

3. Oppetegevus
Oppetegevus pohineb teadmiste jirkjirgulisel siivenemisel ja laienemisel. Oluline osa
on:
o Piihakirja lugude jutustamisel ja arutlemisel;
o piihakute elulugude tundmadppimisel;
e jumalateenistuse ja sakramentide tutvustamisel;
o praktilisel jumalakartusel (ekskursioonid, palverannakud, kirikukiilastused);

o esitlustel, videomaterjalidel ja aruteludel.

4. Opitulemused kooliastmete kaupa
I kooliastme oOpilane:

e moistab, et tema elu aluseks peaks olema evangeeliumi eetika;
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teab, et Jumal on vaartuste hierarhias esikohal;

omab ettekujutust palvest ja selle tahtsusest kristlase vaimses elus;
tunneb kiriku jumalateenistuslikku elu;

piitidleb kristliku armastuse, kuulekuse ja tookuse poole;

oskab kaituda koolipalvetel ja kirikus vaarikalt;

oskab hinnata oma tegusid;

teab peast palveid ,Meie Isa“ ja ,Jumalaema Neitsi, ro6musta®;

tunneb Vana ja Uue Testamendi pohilugusid.

IT kooliastme oOpilane:

osaleb voimaluste piires liturgilises kirikuelus;

tunneb jumalateenistuse pohilisi osi ja palvetab jumalateenistuse ajal;
omab ettekujutust kiriku sakramentidest ja osaleb neis teadlikult;
seab endale moraalseid eesmarke ja piitiab neid tiita;

osaleb heategevuses;

suudab raakida oma usust tasaduse ja jumalakartusega;

tunneb tuntumate piihakute elulugusid ja moistab nende tahendust;

tunneb Moosese kiske ja 6ndsuse kiske kui kristliku elu aluseid.

5. Oppesisu

I kooliastmel tutvuvad oOpilased Gigeusu oluliste momentidega. Nende pohjalikumaks

uurimiseks naasevad nad vanemates klassides ning algoppe etapis on vajalik ainult

sissejuhatav ja tutvustav kursus, mis tutvustab Opilasi 6igeusu alustega.

Oluline on aidata lastel moista kristlikke voorusi ja kiriku pohilisi eetilisi pohimotteid,
selgitada, kuidas kristlane peaks kaituma, opetada andma moraalset hinnangut oma
tegudele, eristama endas pattu ning tugevdama vaimse elu oskusi voitluses patuga. Samuti

on oluline Opetada last osutama abi perekonnale, sopradele ja teistele inimestele, osalema

aktiivselt kooli elus ning vastavalt voimalustele ja vajadustele abistama kirikus.

Pohiteemad:

sissejuhatus 0igeusu maailmapilti;
jutud Vana Testamendist;
lood Uuest Testamendist:
o Jumalaema ja Kristuse lapsepolv,
o Paastja teenistuse algus,

o  Kristuse imed,
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o Kristuse tihendamissonad,

o Kristuse lunastustee,

o Kristuse lilestbusmine ja Pitha Vaimu mahatulek.

IT kooliastme eesmark on piihakute elulugude uurimine kui eeskuju Jumala armastuse
ja enesetdiustamise poole piitidlemisel ning moraali ja liturgia aluste 6ppimine. Sellel
astmel uuritakse piihakute elulugusid, mis voivad olla lapsele moraalse elu eeskujuks ja
vastata tema usukiisimustele, mis voivad tekkida noorukieas. Sellele on piithendatud ka
Moosese kasud ja ondsuse kdsud — oGigeuskliku kristlase elu pohireeglid. Lisaks sellele
antakse Opilastele algteadmised 6igeusu jumalateenistusest ja 6igeusu kiriku korraldusest.

Pohiteemad:

o piithaduse moiste ja piihakute elu

e  Kkirik, jumalateenistus ja sakramendid
e Jumalaarm kirikus

o seitse sakramenti

o oigeusu kiriku korraldus

e  kiriku stimboolika ja ikonograafia

e jumalateenistuse ringid

o liturgia ja armulauaks valmistumine

6. Hindamine

Hindamine on kujundav ja toetav, lahtudes:
e teadmiste omandamisest,
e arutlus- ja motlemisoskuse arengust,
e osalemisest ja hoiakutest,

o praktilisest rakendusest igapaevaelus.



